Kognitiv funktsiyalarning qiyinligini baholash

Koreys dementsiya nazorati so’rovnomasi — C

Ushbu so’rovnoma xotira pasayishini baholash uchundir. Quyidagi har bir savolga 1 yil oldingi holat bilan hozirgi
holatingizni taqqoslagan holda kerakli javobga belgi qo’ying. (Birga kelgan oila a’zolaringizdan biri yoki o’zingiz
to’ldiring)

Ba’zida Tez-tez
. - . Yo’q (ozroq) (ko’p)

Koreys dementsiya nazorati so’rovnomasi - C (Oball) shunday shunday
(1ball) (2ball)

1. Bugun qaysi oy va haftaning qaysi kuniligini yaxshi
bilmayman.

2. O’zim qo’ygan narsani topa olmayman

3. Bir xil savolni takroran beraman

4. Kelishib qo’ygan narsani esdan chigaraman

5. Biron narsani olib kelish uchun kelib, esdan chiqib shunchaki
qaytib ketaman

6. Narsalar, odam ismini ayt ishga qiynalib ikkilanaman

7. Suhbat ma’nosini tushunmasdan qayta-qayta so’rayman

8.  Yo’lni yo’qotib adashib qolgan paytim bo’lgan

9. Avvalga qaraganda hisoblash qobiliyatim tushib ketdi (Misol:
Narx yoki qaytimni hisoblay olmayman)

10. Avvalga qaraganda xarakterim o’zgardi

11. Avval yaxshi foydalangan uskunalardan endi foydalanishga
qiynalyapman(Kir yuvish mashinasi, guruch qaynatgich,
traktor kabi)

12. Avvalga qaraganda uy ichini tartibga keltira olmayman

13. Holatga mos kiyimni o’zim tanlab kiya olmayman

14. Ommaviy transport vositalaridan yolg’iz foydalanib kerakli
joyga borishga giynalaman
(Tanadagi muammo(artrit)lar tufayli bo’lgan holatlar bundan
mustasno)

15. Ichiki kiyim yoki kiyimlarim kir bo’lit ketsa ham almashtirib
kiymaslikka harakat qilaman

Ball /30



